Z8 a MS Trebi& Na Kopcich
Na Kopcich 342

Trebi¢
/
v

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Obéd 1 Polévka z jarni zeleniny, Kufeci fizek pfirodni, RyZze duSena, Salat jablkovy s jogurtem, DZus kiwi (A:
01,07,09,12)

obéd 2 Polévka z jarni zeleniny, Vepiové po Zagorsku, Salat jablkovy s jogurtem, DZus kiwi (A: 01,03,07

Utery 22.10.2024

Obéd 1 Polévka rajska s té&stovinou, Rybi filé pe€ené na kminé, Bramborova kaSe, Salat okurkovy, Sala
mrkvi, DZzus pomerancovy (A: 01,03,04,07,09)

obéd 2 Polévka rajska s t&stovinou, Spenatové lasagne, Salat okurkovy, Salat zelny s mrkvi, DZus pomeranéovy
(A: 01,03,07,09)

Streda 23.10.2024

Obéd 1 Polévka vlo€kova, Frankfurtsky zavitek, Téstoviny, Mandarinka, DZus lesni smés (A: 01,03,06,0740€

obéd 2 Polévka vlioCkova, Kufeci nudli¢ky v pita chlebu s celerovym saldtem, Mandarinka, DZus lesni s
01,03,07,09,10)

Ctvrtek 24.10.2024

Obéd 1 Polévka hovézi s krupicovymi noky, Kovbojské fazole, Chléb, Okurka steril., DZus citronovy (A:
01,03,06,07,09,10)

obéd 2 Polévka hovézi s krupicovymi noky, Nakyp ryzovy s jablky, Dzus citronovy (A: 01,03,07,09,12)

Patek 25.10.2024

Obéd 1 Polévka barevna s pohankou, Syrové smazenky, Brambory m.m., Salat z ervené fepy steril.,
Cerstvy z mostarny (A: 01,03,06,07,08,09,11)

obéd 2 Polévka barevna s pohankou, Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Most jablecny CErs

mostarny (A: 01,03,06,07,08,09,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Ke kazdému jidlu je podavana mimo piti dle jidelniho listku i voda.
Hmotnost porce odpovida $kolnim normam podle stanovenych koeficientd.
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