Z8 a MS Trebi& Na Kopcich
Na Kopcich 342
Trebi¢

v

od 20.01.2025 do 24.01.2025
Pondéli 20.1.2025

Obéd 1 Polévka rajska s ryzi, Kvétak smazeny, Brambory m.m., Salat mrkvovy s jablky, DZus pomerancoyya
01,03,07,09) 2
obéd 2 Polévka rajska s ryzi, Filet morské stiky s bulgurem ochuc.drcenymi rajc., Salat mrkvovy s jal

pomerancovy (A: 01,04,07,09)
Utery 21.1.2025

Obéd 1 Polévka cizrnova s rajcaty a bazalkou, Kynuty zavin s jablky, Bila kava caro (A: 01,03,07,0¢

obéd 2 Polévka cizrnova s rajcaty a bazalkou, Myslivecka smés, RyZe duSend, DZus malina (A: On '

Stfeda 22.1.2025

Obéd 1 Polévka kapustova, Videriské zapecené téstoviny s uzenym, Salat jablkovy s jogurtem, Most Jable 3
Cerstvy z mostarny (A: 01,03,06,07,09)

obéd 2 Polévka kapustova, Hovézi kyta na Sipkové omacce, Bramborové knedliky s pohankou a mrkvi, Most

jable¢ny Cerstvy z mostarny (A: 01,03,06,07,08,09,11,12)
Ctvrtek 23.1.2025

Obéd 1 Polévka kminova s kapanim, Vejce vafené, Omacka koprova, Houskové knedliky (kynuté), DZuUg
(A: 01,03,07,09)
obéd 2 Polévka kminova s kapanim, Kebaby z mletého masa s parmez..a zelenin.tarhofiou, DZus lesni sy
01,03,07,09,10)

Patek 24.1.2025

Obéd 1 Polévka dribkova s nudlemi, Husarska rolada, Ryze duSena, Salat hlavkovy, DzZus ananasovy . v n L
01,03,06,09) 5 i
obéd 2 Polévka dribkova s nudlemi, Celerovy salat s tufiakem, raj¢aty a kuskusem, Celozrnné pecwo Dzus

ananasovy (A: 01,03,04,06,07,09,10,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie *
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofdice
06  Sojove boby (séja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Ke kazdému jidlu je podavana mimo piti dle jidelniho listku i voda.
Hmotnost porce odpovida $kolnim normam podle stanovenych koeficientd.
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